
別表①

テスト区分 種目 使用斜面 合格基準（評価合計点）
テスト形式と

事前講習

パラレルターン・大回り ナチュラル・急斜面

パラレルターン・小回り ナチュラル・急斜面

パラレルターン・小回り 不整地・中急斜面

総合滑降 ナチュラル・総合斜面

パラレルターン・大回り ナチュラル・急斜面

パラレルターン・小回り ナチュラル・急斜面

パラレルターン・小回り 不整地・中急斜面

総合滑降 ナチュラル・総合斜面

パラレルターン・大回り ナチュラル・急斜面

ベーシックパラレル
ターン・小回り

ナチュラル・急斜面

パラレルターン・小回り 不整地を含むナチュラル・中急斜面

総合滑降 ナチュラル・総合斜面

ベーシックパラレル
ターン・大回り

ナチュラル・中急斜面

ベーシックパラレル
ターン・小回り

ナチュラル・中斜面

シュテムターン ナチュラル・中斜面

ベーシックパラレル
ターン

整地の緩～中斜面

シュテムボーゲン 整地の緩～中斜面

4級
プルークボーゲン
によるリズム変化

整地の緩斜面 55ポイント以上で合格 講習内テスト

5級 プルークボーゲン 整地の緩斜面 50ポイント以上で合格 講習内テスト

令和 7年 7月 4日　制定
令和 7年 9月 4日　改正

3級
各種目とも60ポイントを合格
基準とし、2種目の合計
120ポイント以上で合格

講習内テスト

1級
各種目とも70ポイントを合格
基準とし、4種目の合計
280ポイント以上で合格

実技テスト

（事前講習１単位・２
時間をテスト受検まで
に修了し、事前講習
修了証により証明さ
れる
事前講習修了証の有
効期間は、受講年度
のみとする）

2級
各種目とも65ポイントを合格
基準とし、3種目の合計
195ポイント以上で合格

実技テスト

テクニカルプライズ
各種目とも75ポイントを合格
基準とし、4種目の合計
300ポイント以上で合格

実技テスト

（事前講習２単位・４
時間をテスト受検まで
に修了し、事前講習
修了証により証明
事前講習修了証の有
効期間は、受講年度
のみとする）
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クラウンプライズ
各種目とも80ポイントを合格
基準とし、4種目の合計
320ポイント以上で合格

実技テスト

（事前講習２単位・４
時間をテスト受検まで
に修了し、事前講習
修了証により証明
事前講習修了証の有
効期間は、受講年度
のみとする）
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